
ⅴ)プール

　

　

　

　　(２)　使用時間は，平日の１０時００分～１７時００分までとする。

　　(３)　使用できる期間は掲示等で通知する。（※平成２２年度は6月1日～9月18日）

　　(４)　事故防止のため，複数で入場し，場内では，お互いに監視し合うこと。

　　　　　退場の際にも，退場時刻を記入すること。

　　(９)　水質汚染防止のため，サンオイル，日焼け止めクリーム等は，使用しないこと。

　　(10)　たん，だ液は，必ず排水溝に捨て，プール内を清潔に保つこと。

　　(11)　使用者は，管理室において，プール使用簿に氏名・所属・連絡先・入場時刻を記入のうえ入場し，

　＊844㎡　7コース　25ｍ

　　(７)　場内では，必ず水泳帽を着用すること。

　　(６)　場内に，装身具を含む金属類，ビン類等危険物を持ち込まないこと。

　　(５)　空腹時，食事直後，激しい運動をした直後は，水に入らないこと。

　　(８)　使用者は，足洗い場を通って，シャワーで身体を洗い，準備体操を行い静かに水に入ること。

　　(１)　体育施設使用心得及び下記を遵守すること。

【プール使用心得】

プ ー ル


