
2月2日（金）2月1日（木）

　    　　　　喫茶 2月ランチメニュー

2月5日（月） 2月6日（火） 2月7日（水） 2月8日（木） 2月9日（金）

茄子入り
ミートスパゲッティ

2月12日（月） 2月13日（火） 2月14日（水） 2月15日（木） 2月16日（金）

焼きカレー ローストビーフ丼
鮭とほうれん草の

クリームスパゲッティ
鶏南蛮サラダ仕立て

茹で豚と温野菜の
バーニャカウダ風

2月19日（月） 2月20日（火） 2月21日（水） 2月22日（木） 2月23日（金）

                        
うどん

ミニねぎとろ丼
チンジャオロース

餃子
豚の生姜焼き グリーンカレー

全てのメニューにドリンクと小鉢とスープが付きます

十五穀米
豚汁

鮭の塩焼き

チキンチーズ焼き
白身魚フライ

ドライカレーオムライス
きのことチキンの

グラタン

2月26日（月） 2月27日（火） 2月28日（水） 2月29日（木）

★シュウマイの日★
肉焼売と蒸し野菜の
おろしわさびソース

牛すじカレー
ケチャップライス

サルサチキン
厚旨トンカツ



全てのメニューにドリンクと小鉢とスープが付きます

ローストビーフ丼
筍ご飯

豚の角煮
特製ポークシチュー

3月25日（月） 3月26日（火） 3月27日（水） 3月28日（木） 3月29日（金）

カルボナーラ
ポタージュスープ

厚旨トンカツ 焼きカレー
海老天

さくらうどん
桜海老のクリームコロッケ
アンガス牛入りメンチカツ

グリーンカレー
鮭のクリームソース

トリュフ風味
茹で豚と温野菜の
バーニャカウダ風

大豆ミート入り
沖縄タコライス

菜の花とイカの
クリームパスタ

3月18日（月） 3月19日（火） 3月20日（水） 3月21日（木） 3月22日（金）

ほうれん草の
フェットチーネ

トマトクリームソース

ミニねぎとろ丼
うどん

牛焼肉丼
海老入り

マカロニグラタン
豚肉の生姜焼き

3月11日（月） 3月12日（火） 3月13日（水） 3月14日（木） 3月15日（金）

黒酢酢豚

3月4日（月） 3月5日（火） 3月6日（水） 3月7日（木） 3月8日（金）

3月1日（金）

　    　　　　喫茶 3月ランチメニュー


