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2019 年度 羽ばたけ! TUT 海外研修応援キャンペーン報告書 
 

参加プログラム  西安研修    

研修期間     2019 年   9月   16 日 ～ 2019年   9 月  21 日 

渡航国・都市 中国・西安 

研修先機関名また

はプログラム名 
西安異文化体験型研修 

研修の概要 

（研修テーマや課

題、目標・目的や主

な研修活動内容、研

修で達成したこと

等を簡潔にまとめ

て 書 い て く だ さ

い。） 

・目的、目標 

以前に中国人の友達から中国について教えてもらい、それ以降中国に行ってみた

いという気持ちがあったため今回の研修に応募しました。中国人学生の友達を作

る、中国の歴史を学ぶことを目標にして研修を行いました。 

・研修内容 

今回の研修では、中国の歴史や文化を博物館見学や現地大学生と交流により、今

まで体験できなかった中国文化を学びました。長安大学、西安交通大学との討論

では、それぞれの文化についての意見を話し合うことができた一方で、発表の際

に自分の意見をまとめられないなどのコミュニケーション能力不足を感じまし

た。 

・達成したこと 

 中国人学生と友達になり、連絡先を交換し、夜には西安の街を案内してもらい

ました。今後も連絡を取り合い、次は日本を案内してあげたいと思いました。 

 

活動写真（１枚） 

 

 


