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2019 年度 羽ばたけ! TUT 海外研修応援キャンペーン報告書 

  4   系   B  3       年  氏名  小林 夏美    

 

参加プログラム     フリープラン A  

研修期間       2019 年  9月  7 日 ～  2019 年  9月  16日 

渡航国・都市 America California 

研修先機関名また

はプログラム名 
カリフォルニア・イノベーション研修 

研修の概要 

（研修テーマや課

題、目標・目的や主

な研修活動内容、研

修で達成したこと

等を簡潔にまとめ

て 書 い て く だ さ

い。） 

現在進路について悩んでいて、アメリカに行くことで更に視野を広げ、進路へ

の考え方も広げることを目的として参加しました。それに加えて、以前にマレー

シアの地方でスタディツアーを経験し、ゴミ問題や教育など様々な問題を目の当

たりにしました。それを踏まえたうえで、対照的な先進国のアメリカの企業や大

学を訪問することでアメリカの考え方について学びたく、今回応募させていただ

きました。そして世界のこうした問題に対して人々のために自分に何ができるか

ヒントを得たいという思いで今回のプログラムに参加しました。 

内容としては US-Japan Forum 主催の海外研修プログラムであり、米国シ

リコンバレーを中心に、米国の大学や企業へ訪問し、海外で活躍する起業家方と

ディスカッションを行いました。更に、サンノゼ州立大学にて「日米未来フォー

ラム」に参加し、今後の日米関係や世界のあるべき姿についてのディスカッショ

ンをし、発表を行いました。詳細はこちらのリンクからご確認ください。

www.usjapanforum.org 

まず、研修で達成できたこととして、自分が持っていたものより確実に広い視

野を身に付けることができました。研修を通して、今まで関わることのなかった

分野の学生とお話したため、いろんな考え方を学びました。また、ディスカッシ

ョンで自分の意見を伝えることや大勢の前で英語を使って発表することは良い

経験になりました。研修後には、日本のためにそして世界のために自分ができる

ことをしていかなければいけないと更に強く思うようになりました。そのため現

在は、元々興味あった分野だけでなく、今回の研修で興味持った分野のプログラ

ムにも積極的に参加ようにしています。 

 

 

 


