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2019 年度 羽ばたけ! TUT 海外研修応援キャンペーン報告書 

  3   系  (  ○B  ・ M  )    3     年  氏名  東 昭太朗    

 

参加プログラム CUNY 研修 

研修期間 2019 年   9 月   3 日  ～  2019 年  10 月  1 日 

渡航国・都市 アメリカ合衆国・ニューヨーク市 

研修先機関名また

はプログラム名 
The City College of New York 

研修の概要 

（研修テーマや課

題、目標・目的や主

な研修活動内容、研

修で達成したこと

等を簡潔にまとめ

て 書 い て く だ さ

い。） 

The City College of New York の Biomechatronics and Intelligent 

Robotics Lab という、主に人間の身体機能を補助する外骨格装置

(exoskeleton)に関する研究を行なっている研究室で４週間を過ごした。研究室

では、新たに導入予定で購入したばかりのモーションキャプチャーシステムの構

築およびテスト運用を行うプロジェクトを任され、初期セットアップや自分自身

を被験体に実際にモーションキャプチャーを行なったりした。 

行動目標の一つに「毎日 10 人以上と英語で会話する。（挨拶だけでなく、ちょ

っとした世間話以上）」というものを掲げていたが、研究室のメンバーと、研究

に関する議論やそうでない雑談を含め、時には数時間話し込むこともあるなどか

なりのコミュニケーションをとることができた。 

研修の合間には、世界最高峰の学術機関と言われるハーバード大学やマサチュー

セッツ工科大学を訪れたこともあった。建物や施設に入るには大学の ID が必要

な箇所が多く、中の様子を伺うことはあまりできなかったが、併設されているミ

ュージアムは無料もしくは非常に安価で入場し見学することができた。 

また、豊橋技科大を卒業してニューヨークの大学院へ進学した先輩とお会いし、

これまでの大学生活や海外進学までの経緯など数多くの体験談やアドバイスを

いただく機会もあった。 

本キャンペーンに応募する際に思い描いていた研修内容とは大きく異なるもの

であったが、研究室のメンバーとして日々を過ごし、また現地で生活を送れた経

験は、新たな気づきと将来を見直す貴重な機会となった。 

活動写真（１枚） 

 

 


