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研修概要
• 研修期間
2019/9/1~2019/9/22
約3週間

• スケジュール

⽇付 場所 活動
8/31(⼟)~
9/1(⽇)

名古屋(NGO)
⾹港(NKG)
ロンドン(LHR)

移動
ロンドンからバスで2時間
ホームステイ先へ

9/2(⽉)~
9/6(⾦)

Churchill 
House School 
of English

語学研修，模擬授業
来週使う教材の作成

9/7(⼟)~
9/8(⽇)

London ロンドン観光

9/9(⽉)~
9/13(⾦)

Bromstone
Primary 
School

⼩学校で⽇本⽂化(折紙・書
道・カルタ)を教え，体験し
てもらう．

9/14(⼟)~
9/15(⽇)

Paris パリ観光

9/16(⽉)~
9/20(⾦)

2つの⼩学校 先週と同じく，⼩学校で⽇
本⽂化を伝える．

9/21(⼟)~
9/22(⽇)

ロンドン(LHR)
⾹港(NKG)
名古屋(NGO)

帰国
約17時間のフライト

研修概要

• 渡航国・都市
イギリス南部ケント州
サネット ラムズゲート

⼈⼝：4万⼈
特徴：漁業と産業が盛んな漁港街
その他：ロンドンまで鉄道1時間

サッカーとラグビーが⼤好き

Ramsgate



研修概要
• 研修機関名

フロムジャパン様

研修概要
• 費⽤
⽻ばたけ!様 より20万円⽀援

合計：288,844円
内訳

1. 申込⾦：50,000円
2. 参加費⽤：165,000円
3. ホームステイ代：52,542円
4. 送迎費：8,924円
5. 初⽇ホテル費：6,378円

etc.

航空券：123,790円
保険⾦：8,890円
⾷費：15,000円
交通費：15,000円

etc.

Total ざっくり
450,000円

プログラム費⽤

その他



研修概要
• 研修内容

第1週
場所：語学学校(Churchill House School of English)
内容：語学研修，模擬授業研修

参加者20名を，5⼈1組 4チームに分けて活動．
午前中は⽇常的に使える英語表現を学び，
午後は来週以降で使う教材の作成やプレゼンの練習をした．
⾦曜⽇にはイタリアからの留学⽣40⼈に⽇本⽂化を紹介した．

研修概要
• 研修内容

第2・3週
場所：現地の⼩学校3つ (Bromstone Primary School, etc.)
対象：1年⽣〜６年⽣
内容：⽇本⽂化(折紙・書道・かるた)

事前に制作したスライドや教材を⽤いて⽇本⽂化を教え，実際に体
験してもらった．週末には⼀学年をホールに集めクラス対抗かるた
⼤会も⾏った．また放課後にFeedbackの時間を設け，次の活動の改
善に努めた．



研修を通して
• 参加の⽬的と動機
英語を⾝体に浸透させる
⾃分と海外が合うかを確かめる

• 結果
英語やチーム活動に対する意識が変化した
海外が⾃分にとって近くなった

獲得したもの

ジェスチャーを⾔葉にのせる．

「Do you understand?」
伝わらなかった時，

違う表現・単語で伝えてみる．

チーム活動での聞く姿勢

「英語」より「笑顔」

教え⽅

関わり⽅

伝え⽅



イギリスの⾷事
• イギリス(ホストマザー)のご飯

週末パリ旅⾏
• バスとフェリーで8時間
•料理が美味しい
• ⼈が冷たい
•治安が悪い



研修を通して
• まとめ

Ø英語⼒，プレゼン⼒，チーム活動⼒がついた．
Øイギリスおよびヨーロッパが親しみやすいものになった．
Øもっと違う国の⽂化や⽣活に触れてみたい．
Ø今回で得た英語⼒を無駄にしない→12/15 TOEIC

今回の機会をくださった⽻ばたけ!様・国際課様に⼼より感謝申し上げます．


